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Le coût de la formation   
  1 100 € avec financeur et 700 € sans financeur par agent 

  Une convention sera établie entre l’établissement ou le 
candidat et l’institut de formation, 

  Une attestation de suivi de formation sera délivrée à 
chaque candidat. 

 

 

FORMATION 

PREPARATION DES CANDIDATS A L’ENTREE  
EN FORMATION INFIRMIERE 

 

 Lieu de Formation : Institut de Formation en Soins Infirmiers à USSEL 

 Alternance entre présentiel et distanciel 

 

 

 

 

 

 

  

 

Le coût de la formation   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directrice : F. GIRARD 

 : 05 55 96 43 79  

 : f.girard@ch-ussel.fr 

 

2 Avenue du Dr Roullet 

19208 USSEL Cedex  

 

Secrétariat IFSI 

 : 05 55 96 40 23  

 : ifsi@ch-ussel.fr 

 

Secrétariat IFAS 

 : 05 55 96 42 56  

 : ifas@ch-ussel.fr 

 

Secrétariat  
Formation Continue 

 : 05 55 96 43 49  

 : 

formationcontinue
@ch-ussel.fr 

Siret : 26 19 275 03 000 19 

N° de déclaration d’activité : 

74 19 P 00 16 19 

 

Certification qualiopi au 
titre de la catégorie 
d’actions suivantes : 

 Actions de formation  
 Action permettant de  

valider les acquis de  
l’expérience (VAE) 
N°QUA2109AOCHUSS 

 du 31/12/2024 au 30/12/2027 

 

 

 

 

 

Public concerné  
  Uniquement les candidats relevant de la formation professionnelle continue, 
telle que définie par l’article L.6311-1 du code du travail et justifiant d’une durée 
minimum de trois ans de cotisations à un régime de protection sociale à la date 
d’inscription aux épreuves de sélection et / ou toute personne ayant cotisé depuis 
3 ans et inscrite à France Travail peut s’inscrire 

 

Épreuves de sélection  
1 entretien de 20 minutes portant sur l’expérience professionnelle du candidat. 
Il s’appuie sur la remise d’un dossier permettant d’apprécier l’expérience 
professionnelle, le projet professionnel et les motivations du candidat ainsi que 
ses capacités à valoriser son expérience professionnelle 

1 épreuve écrite d’une heure répartie en 2 sous-épreuves : 1 rédaction en lien 
avec le domaine sanitaire et social et 1 épreuve de calculs simples  
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 OBJECTIFS 
 

 Préparer les candidats à l’épreuve écrite qui  comporte une épreuve de français et une épreuve de  
mathématiques 

 Préparer les candidats à l’entretien 
 Améliorer les capacités d’analyse, d’argumentation et de rédaction 
 Améliorer les capacités de raisonnement mathématique 

 

1. LE PROGRAMME 
 

La formation conjugue des temps de présentiel et de la formation à distance 

La préparation à distance permet aux personnes de gérer leur préparation en autonomie, tout en ayant un 
calendrier contraint.  

Le candidat est accompagné pendant toute sa formation par un tuteur.  

Le programme aborde les points suivants : 

 Présentation des épreuves de sélection 
 Apport de connaissances sur la formation et le métier d’infirmier 
 Apport de connaissances sur des thématiques en lien avec l’actualité sanitaire et sociale 
 Soutien pour la construction du dossier et la préparation de l’entretien 
 Méthodologie d’analyse  
 Construction d’un plan 
 Raisonnement mathématiques 
 Révision des opérations de base 

 

2. L’ORGANISATION 
 

La préparation débute le 1er  décembre 2025 au 16 février 2026. Elle peut être adaptée en fonction de la période 
d’inscription du candidat.  

Selon le calendrier établi, un sujet est envoyé, par mail,  à chaque candidat avec des documents supports en lien 
avec le thème retenu.  

Le candidat doit retourner, par mail,  le sujet rédigé. 

Une correction à la fois sur la méthodologie (forme) et le raisonnement (fond) lui est retournée selon le calendrier 
établi.  

Deux épreuves « blanches » sont organisées sur table à l’institut dans les mêmes conditions que la sélection.  
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3. DÉROULÉ  DU PROGRAMME 
 

THEMES OBJECTIFS CONTENU 

Bilan de positionnement Se situer avant la formation par 
rapport aux différents objectifs 

 

Grille de positionnement 

Présentation générale de la 
formation 

Se familiariser avec les épreuves de 
sélection et la préparation 

Présentation de la préparation 

Organisation individuelle 

Les épreuves 

Construire son projet 
La formation en IFSI 

Le métier d’infirmier 

Préparation à la sous épreuve 
écrite de français 

Développer ses capacités 
d’analyse, d’argumentation et de 

rédaction 

Remise à niveau des capacités 
rédactionnelles en fonction des 
devoirs remis 

Remise à niveau des connaissances 
en mathématiques en fonction des 
devoirs remis 

Développer des connaissances 
dans le domaine sanitaire et social 

Revoir la méthodologie de l’écrit 

Préparation à la sous-épreuve de 
calculs simples 

Développer ses capacités 
mathématiques : raisonnement et 
calculs 

Remise à niveau en fonction des 
résultats obtenus lors du 1er 
devoir : exercices sur les 
opérations de base, les 
pourcentages, les proportions. 

  5 devoirs à rendre 

Épreuves blanches 
Gérer le temps et la situation 
d’examen 

2 devoirs blancs en situation réelle 
à l’IFSI 

Préparation à l’entretien 
Structurer la présentation de son 

profil, de son parcours, de ses 
motivations… 

CV et projet motivé 

Règle de l’entretien 

Entrainement avec débriefing 

Bilan final S’auto évaluer Même grille qu’au départ 
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4. CALENDRIER 
 

Sujet Date et lieu A rendre pour Correction 

N°1 1ER  décembre de 9h à 12h à l’IFSI 
(présentiel) Remise d’1 sujet 

8 décembre 15 décembre 

N°2 15 décembre – Envoi sujet  19 décembre 22 décembre 

N°3 22 décembre : envoi sujet 5 janvier 2026 12 janvier 2026 

N°4  12 janvier 2026 envoi  sujet  16 janvier  19 janvier 

N°5  

Concours blanc 

19 janvier de 8h30 à 12h à L’IFSI 
(Présentiel) 

 26 janvier 

N°6 26 janvier 2 février 9 février 

N°7 

Concours blanc 

9 février de 8h30 à 12h et de 
13h30 à 17h à l’IFSI (Présentiel) 

  16 février 

N° 8 16 février de 8h30 – 17h à l’IFSI : 
préparation à l’entretien-  

  

 

 

5. COUT DE LA PRÉPARATION 
 

Sans financeur : 700 € 

Avec financeur : 1 100 € 

 

Possibilité de régler en plusieurs fois si prise en charge personnelle  

 


